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YER/MEKAN 
TEMİZLEME 

PERİYODU 

TEMİZLİKTE 

KULLANILACAK 

MALZEME 

(DEZENFEKTAN) 

TEMİZLEME 

YÖNTEMİ 

TUVALETLER Günde 4 defa 
Çamaşır Suyu (1/10) ve 

deterjan 

Fırçalama, Oturma 

yerleri (klozet için) 

silinme, WC fırçaları 

kurutulmalıdır. 

LAVABOLAR Günde 4 defa 
Çamaşır Suyu (1/10) ve 

deterjan (toz veya likit) 

Fırçalama, Ovma (WC 

ve lavabolar için ayrı 

fırça olmalı) 

DUVARLAR VE 

CAMLAR 
Günde 4 defa 

Çamaşır Suyu (1/10) ve 

deterjan 

Camlar yukarıdan 

aşağı, duvarlar 

tavandan aşağı silinir. 

Kurulanır. 

KAPI VE KAPI 

KOLLARI 
Günde 4 defa Su, deterjan Silerek temizleme 

PASPASLAR Günde 4 defa 
Çamaşır Suyu (1/10) ve 

deterjanlı su 

Deterjanlı sıcak suda 

yıka1/50 oranında 

çamaşır suyunda 20dk. 

beklet, durula, sık ve 

kurutulmalı. 

YERLER ZEMİN Günde 4 defa 

Deterjanlı su, zemin 

Vvaka çıktısı, kan, 

balgam vb. kirlenmiş ise 

çamaşır suyu. 

Kirliliğe göre ıslak 

süpürge ile süpürülüp 

silinmeli kan, tükürük 

vb.ifrazat varsa önce 

kağıt mendille alınıp 

çamaşır suyu ile 

silinmeli 

ÇALIŞMA MASALARI Günde 4 defa 

Deterjanlı su, yüzey kan, 

balgam vb. kirlenmiş ise 

çamaşır suyu. 

Silerek temizleme 

 

  UYGULAMA ESASLARI 

Gerekli malzemeler: 

Plastik kova, leğen, ölçü kabı, %5’lik klor içeren çamaşır suyu, su, deterjan, eldiven, atık kovası 

 

 Uygulama: 

1. %0.5 klor solüsyonu hazırlayınız: Plastik bir kovaya 1 ölçü % 5’lik Klor+9 ölçü su koyunuz. 

• Normal temizlik yapılırken; deterjanın üzerinde yazılı talimat göz önüne alınarak 

sulandırınız ve durulamayınız. Eğer yoğun kirlenme söz konusu ise sulandırılmadan direkt 

kullanınız ve sonrada durulayınız. 

• Dezenfeksiyon yapılırken; farklı dezenfektanlar ve bunların sulandırılma oranları vardır. 

Eğer dezenfeksiyon için çamaşır suyu kullanılacaksa, normal dezenfeksiyon için 1/100 

oranında, 

• kan ve vücut salgılarından kontamine olmuş yüzeye 1/10 oranında sulandırılarak 

kullanınız. 
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2. Daha az kirli olan yüzeyden kirli yüzeye doğru aynı yerden bir kez daha geçmeyecek şekilde 

siliniz. 

 Güvenlik tedbirleri: 

1. Temizlik işlemi bitince kullanılan aleti hiçbir yere değdirmeden atık kovasının içine atınız. 

2. Eldivenlerin dış yüzlerini dekontaminasyon sıvısında yıkayıp, ters çıkararak atık kabına 

atınız.  

3. Ellerinizi yıkayıp kurulayınız. 

4. Günlük hijyen kontrol çizelgesini imzalayınız. 

 

 

 

 

 

NEJLA TARHAN 

Okul Müdürü 
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TEMİZLİK ALANI  

TEMİZLİK SORUMLUSU  

TEMİZLİK DÖNEMİ (Ay/Yıl)  

TEMİZLİK ARALIĞI (Gün/Hafta/Ay) 

TARİH 

 

SAAT  

 

SAAT SAAT  

 

SAAT  

 

TEMİZLEYEN 

AD/SOYAD 

(İMZA) 

KONTROL 

EDEN 
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Yukarıdaki şablon örnek olarak hazırlanmıştır ve temizlik alanı kısmına aşağıda belirtilen 

okulunuzda bulunan her bir alan için ayrı ayrı kontrol çizelgesi yapılıp kayıt altına alınacaktır ve 

denetimler sırasında gösterilecektir. 

 

NOT: Temizlik Alanı kısmı ;  

1-Kuruluş Girişi, Danışma 

2-Bekleme Salonu 

3-İbadethane/Mescit 

4-Okul Bahçesi ve Açık Oyun Alanları 

5-Öğrenci/Personel Servisleri/Taşımalı Eğitim Hizmetleri 

6-Teknik Hizmetler (Kuruluştaki tüm tesisat, donanım, makine ve ekipmanların (enerji, ısıtma, 

havalandırma, iklimlendirme ekipmanları, bulaşık, çamaşır makineleri, buzdolapları, asansörler vb.) bakım 

ve temizlik planı olmalı ve periyodik olarak yaptırılmalı ve kayıt altına alınmalıdır.) 

7-Diğer Kullanım Alanları 

8-Yemekhane Alanları 
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ANTİSEPTİK KONTROL FORMU 

El Antiseptiğinin Montaj Tarihi … / … / 20….. 

El Antiseptiğinin Dolum Tarihi   … / … / 20….. 

El Antiseptiğinin Kontrol Tarihi … / … / 20….. 

SN 
EL ANTİSEPTİĞİ KONTROL 

İŞLEMLERİ 

1.Kat 2.Kat 3,Kat   

E H E H E H E H E H 

1 
El Antiseptiği belirlenen yerinde duruyor 

mu? 
          

2 Uygun yükseklikte asılmış mı?           

3 
El Antiseptiğinin kullanım talimatları 

okunabilir şekilde asılmış mı? 
          

4 
El Antiseptiğinin eksilmesi durumunda 

dolum zamanında yapılıyor mu?  
          

 

Yukarıda, Kurumumuzdaki Yeri/No belirtilmiş El Antiseptiklerinin kontrolleri tarafımızdan 

yapılmış olup, kullanıma hazır Olduğu/Olmadığı tespit edilmiştir. 

 

 

 

………………………. 

  

Hijyen- Enfeksiyondan Korunma ve  Kontrolü 

 

Acil Durum Ekip Görevlisi 

 

 

…… / ….. /20… 

 

NEJLA TARHAN 

Okul Müdürü 



NO BÖLGE

TEMİZLENECEK / 

DEZENFEKTE 

EDİLECEK YÜZEY

KULLANILACAK 

KİMYASAL
KİMYASAL DOZAJI

TEMİZLİK VE 

DEZENFEKSİYON 

SIKLIĞI

UYGULAMA ŞEKLİ
UYGULAMA 

SORUMLUSU
KONTROL EDEN İZLEME VE KAYIT DOĞRULAMA 

1 Tuvaletler

Okul yönetimi tarafından 

temin edilen deterjan ve 

Sodyum Hipoklorit(CAS 

No:7681-52-9)

Deterjan üreticinin talimatlarına göre 

hazırlanır ve kullanılır.Tuvalet 

dezenfeksiyonu için 1/10 oranında 

sulandırılmış (1 litre suya bir çay bardağı) 

sodyum hipoklorit (ev tipi çamaşır suyu) 

kullanılmalıdır.

günde 4 defa

Ağır kirler için kullanılan temizlik ürünü kirli yüzeyin üzerine kullanma talimatına 

uygun olarak dökülerek bir fırça yardımıyla ovularak temizlik işlemi sağlanır. 

Dezenfeksiyon için hazırlanan çamaşır suyu çözeltisi tuvalet kenarlarındaki 

kıvrımların iç kısmına gelecek şekilde sıkılır.Çözelti yüzeyde en az 1 dakika 

bekletilir. Sonra tuvalet sifonu çekilir. Aşırı kirli tuvaletlerde sıktıktan sonra uzun 

süre beklemek ve bir fırça yardımıyla ovmak gerekir.

Temizlik Personeli Müdür Yardımcısı
Temizlik/Dezenfeksiyon Takip 

ve Kontrol Formu
Gözlem

2 Musluk ve batarya başlıkları 

Biyosidal Ürün Ruhsatlı 

Yüzey Dezenfektanı ve  

Sodyum Hipoklorit(CAS 

No:7681-52-9)

Su ve deterjanla temizlik sonrası 

dezenfeksiyon için 1/100  oranında 

sulandırılmış (5 litre suya yarım küçük çay

bardağı) çamaşır suyu 

günde 4 defa

Temizliği yapılacak yüzeye direk püskürtülür ya da dökülür. Renk tanımlaması 

yapılmış bez ya da sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol su ile 

durulanır. Dezenfeksiyon için hazırlanan çamaşır suyu çözeltisi yüzeye dökülerek 

bekletildikten sonra durulanır. 

Temizlik Personeli Müdür Yardımcısı
Temizlik/Dezenfeksiyon Takip 

ve Kontrol Formu
Gözlem

3

 Klor bileşiklerinin uygun 

olmadığı Bilgisayar 

klavyeleri, Telefon ve diğer 

cihaz yüzeyleri

 %70’lik alkol
yüzeye direkt yada kullanım alanına göre 

tanımlanmış renkli beze dökülerek
günde 4 defa

Temizlenecek cihazın üreticisi tarafından belirlenmiş başka bir temizlik talimatı 

yok ise yüzeye püskürtülerek bez ile silinir ve hemen kurulanır.
Temizlik Personeli Müdür Yardımcısı

Temizlik/Dezenfeksiyon Takip 

ve Kontrol Formu
Gözlem

4 Halı, koltuk gibi yüzeyler Su ve Deterjan üreticinin talimatları doğrultusunda günde 4 defa
Kullanım alanına göre tanımlanmış renkli beze kullanım talimatına uygun şekilde 

dökülerek silinir yada toz kaldırmayacak özelliğe sahip makineler ile yıkanır yada 

sıcak buhar uygulanır.

Temizlik Personeli Müdür Yardımcısı
Temizlik/Dezenfeksiyon Takip 

ve Kontrol Formu
Gözlem

5 Lavobalar

Okul yönetimi tarafından 

temin edilen deterjan ve 

Sodyum Hipoklorit(CAS 

No:7681-52-9)

Su ve deterjanla temizlik sonrası 

dezenfeksiyon için 1/100  oranında 

sulandırılmış (5 litre suya yarım küçük çay

bardağı) çamaşır suyu 

günde 4 defa
Yüzeye ürünün kullanma talimatına uygun şekilde dökülerek bir sünger yardımıyla 

ovulur.
Temizlik Personeli Müdür Yardımcısı

Temizlik/Dezenfeksiyon Takip 

ve Kontrol Formu
Gözlem

6
Kolidorlar, Sınıfların, 

Odaların Zemini

Okul yönetimi tarafından 

temin edilen deterjan ve 

Sodyum Hipoklorit(CAS 

No:7681-52-9)

Su ve deterjanla temizlik sonrası 

dezenfeksiyon için 1/100  oranında 

sulandırılmış (5 litre suya yarım küçük çay

bardağı) çamaşır suyu 

günde 4 defa
Mop/bez yadımıyla ürün uygulaması yapılır yada toz kaldırmayacak özelliğe sahip 

makineler ile silinir.
Temizlik Personeli Müdür Yardımcısı

Temizlik/Dezenfeksiyon Takip 

ve Kontrol Formu
Gözlem

7 Camlar

Okul yönetimi tarafından 

temin edilen cam silme 

temizlik ürünü

yüzeye direkt yada kullanım alanına göre 

tanımlanmış renkli beze ürünün üzerindeki 

kullanma talimatına göre dökülerek

günde 4 defa Yüzeye püskürtülür ve tanımlanmış renkli bez ile silinir. Temizlik Personeli Müdür Yardımcısı
Temizlik/Dezenfeksiyon Takip 

ve Kontrol Formu
Gözlem

8
 Sık kullanılan yüzeyler, kapı 

kolları, masa yüzeyleri vs.

Biyosidal Ürün Ruhsatlı 

Yüzey Dezenfektanı ve  

Sodyum Hipoklorit(CAS 

No:7681-52-9)

Su ve deterjanla temizlik sonrası 

dezenfeksiyon için 1/100  oranında 

sulandırılmış (5 litre suya yarım küçük çay

bardağı) çamaşır suyu 

günde 4 defa

Temizliği yapılacak yüzeye direk püskürtülür ya da dökülür. Renk tanımlaması 

yapılmış bez ya da sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol su ile 

durulanır. Dezenfeksiyon için hazırlanan çamaşır suyu çözeltisi yüzeye dökülerek 

bekletildikten sonra durulanır. 

Temizlik Personeli Müdür Yardımcısı
Temizlik/Dezenfeksiyon Takip 

ve Kontrol Formu
Gözlem

Su ve deterjanla temizlik sonrası 

dezenfeksiyon için 1/100  oranında 

sulandırılmış (5 litre suya yarım küçük çay

bardağı) çamaşır suyu 

günde 4 defa Gözlem
Temizlik/Dezenfeksiyon Takip 

ve Kontrol Formu
Açık Alanlar

Biyosidal Ürün Ruhsatlı 

Yüzey Dezenfektanı ve  

Sodyum Hipoklorit(CAS 

No:7681-52-9)

Temizlik Personeli

Yemekhane

Biyosidal Ürün Ruhsatlı 

Yüzey Dezenfektanı ve  

Sodyum Hipoklorit(CAS 

No:7681-52-9)

Su ve deterjanla temizlik sonrası 

dezenfeksiyon için 1/100  oranında 

sulandırılmış (5 litre suya yarım küçük çay

bardağı) çamaşır suyu 
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10

Gözlem
Temizlik/Dezenfeksiyon Takip 

ve Kontrol Formu

Temizliği yapılacak yüzeye direk püskürtülür ya da dökülür. Renk tanımlaması 

yapılmış bez ya da sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol su ile 

durulanır. Dezenfeksiyon için hazırlanan çamaşır suyu çözeltisi yüzeye dökülerek 

bekletildikten sonra durulanır. 

günde 4 defa

Temizliği yapılacak yüzeye direk püskürtülür ya da dökülür. Renk tanımlaması 

yapılmış bez ya da sünger yardımıyla ovulur. Birkaç dakika sonra bol su ile 

durulanır. Dezenfeksiyon için hazırlanan çamaşır suyu çözeltisi yüzeye dökülerek 

bekletildikten sonra durulanır. 

Yemekhane Personeli Müdür Yardımcısı

Müdür Yardımcısı
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TEMİZLİK PERSONELİ  

TEMİZLİK VE DEZENFEKTE YAPMA TALİMATI 

 

Okul/Kurumlarda COVID-19 vakaları tespit edilmemiş olsa bile hijyen ve sanitasyon mutlak 

surette sağlanmalıdır. Genel önleyici tedbirler açısından COVID-19 salgını boyunca ortak 

alanlarda (tuvaletler, salonlar, koridorlar, asansörler, derslikler ve atelyeler vb.) temizlik ve 

dezenfeksiyon önlemlerinin uygulanmasına özel dikkat gösterilmelidir.  Kulplar,  asansör 

düğmeleri,  korkuluklar, anahtarlar, kapı kolları vb. gibi sık sık dokunulan yüzeyler daha sık 

ve daha özenli temizlenmelidir. Temizlik personeline bu konuda talimat verilmelidir. 

1. Okul/Kurumun eylem planı kapsamında, COVID-19 süphelisi veya tanısı koyulmuş 

kişilerin kuruluştan ayrıldıktan sonra kullandığı oda ve mümkünse diğer tüm 

malzemelerin temizliği ve dezenfeksiyonu uygun KKD kullanılarak yapılacaktır. 

2. Temizlik personeli için çamaşır suyu başta olmak üzere bu ürünlerin hazırlanması,  

uygulanması ve depolanması konusunda ek eğitim verilecektir. 

3. Çamaşır suyu kullanımı uygun olmadığında, örneğin elektronik aygıtlar, telefon, 

uzaktan kumanda donanımı vb. için %70 alkol ile temizlenecektir. 

4. Kullanıldığı takdirde tekstil, çarşaf, masa örtüsü, giysiler vb. toz ve 

aerosololuşturarakçevreyi diğer kişileri potansiyel kirlenmeden korumak üzere işaretli 

özel çamaşır torbalarına konulacaktır. Normal deterjanlarla en az 60°C veya daha fazla 

90°C sıcaklıkta yıkanacaktır. 

5. Temizlik personelinin yeterli dezenfektan çözeltilerine ve diğer temizlik 

malzemelerine erişimleri sağlanacaktır. 

6. Temizlik personeliningerekli kişisel koruma donanımları kuruluş tarafından 

sağlanacaktır. 

Temizlik 

1. Yüzeyler sabun ve su kullanarak temizlenecektir. 

2. Masalar, kapı kolları, ışık anahtarları, tezgahlar, kulplar, telefonlar, 

klavyeler,Tuvaletler, musluklar, lavabolar vb. yüzeylerin temizliği sıklıkla 

yapılacaktır. 

3. Deterjan üzerinde yazılı talimat göz önüne alarak kullanılacaktır. 

4. Yoğun kirlenmeler söz konusu ise deterjanı sulandırmadan direk kullanılacaktır. 

5. Daha az kirli yüzeyden başlayarak, kirli yüzeye doğru aynı yerden bir kez daha 

geçmeyecek şekilde silinecektir. 

6. Temizlik işlemi bitince kullanılan aleti tek kullanımlık ise hiçbir yere değdirmeden 

atık kovasının içine atılacaktır. 



7. Tuvalet alanlarına giriş kapıları otomatik kapı sistemine çevrilmelidir. Bu imkân yoksa 

tuvalet alanına giriş kapılarının kolları 1/100’lük hipoklorit esaslı yer yüzey 

dezenfektan uygulaması ile düzenli olarak temizlenecektir. 

8. Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar 1/10’luk, lavabolar, musluk ve batarya 

başlıkları, kapı kolları 1/100’lük hipoklorit esaslı yer yüzey dezenfektan uygulaması 

ile sık sık temizlenip dezenfekte edilecektir. 

9. Tuvalet ve lavaboların temizlik saatleri kayıt edilip temizlik saatleri görünür şekilde 

asılacaktır. 

10.  Devamlı sıvı sabun, tuvalet kâğıdı ve kâğıt havlu bulundurulacaktır. 

11. Temizlik yapan personel kişisel koruyucu ekipman (eldiven ve maske vb.) kullanıp, 

işlem sonrası kullanılan koruyucu ekipmanlar özel olarak sadece bu işlem için 

düzenlenmiş iş yerindeki atık kutusuna atılıp, su ve sabunla en az 20 saniye el 

temizliği ve hijyeni sağlanacaktır. 

12. Tuvaletlerde el kurutma fanları kapatılarak kullanım dışı bırakılıp, tek kullanımlık 

kâğıt havlular kullanılacaktır. 

Dezenfekte 

1. Alanı veya öğeyi kirli ise önce sabun ve su veya başka bir deterjanlatemizlenipdaha 

sonra dezenfektan kullanılacaktır. 

2. Onaylı dezenfektanlar kullanılmalıdır. 

3. Ürünün güvenli ve etkili bir şekilde kullanılmasını sağlamak için etiket üzerindeki 

talimatları uygulayın. 

4. Yüzey uygunsa seyreltilmiş (yüzey özelliğine göre 1/10 veya1/100 oranında) ev tipi 

sodyumhipokloritçözeltileri de kullanılmalıdır. 

5. Sodyum hipokloritdezenfeksiyon amaçlı olup olmadığını görmek için etiketi kontrol 

edinmeli ve ürünün son kullanma tarihinin geçmediğinden emin olunacaktır. 

6. Çamaşır suyu, uygun şekilde seyreltildiğindekoronavirüslerekarşı etkili olacaktır. 

Çözeltiyi yüzeyde en az 1 dakika bekletilerek, en az %70 alkol içeren alkol çözeltileri 

de kullanılabilir.Sadece işverenler tarafından sağlanan temizlik (deterjan) ve 

dezenfektan ürünleri kullanılacaktır. 

7. Sık dokunulan yüzeylerin temizlik sonrası dezenfeksiyonu için 1/100 sulandırılmış (5 

litre suya yarım çay bardağı) çamaşır suyu (Sodyum hipokloritCas No:7681-52-9) 

kullanılabilir. Klor bileşikleri yüzeylerde korozyon oluşturabilir. Dayanıklı yüzeyler 

için kullanılması önerilen bir dezenfektandır. Tuvalet dezenfeksiyonu için 1/10 

sulandırılmış çamaşır suyu kullanılacaktır. 

8. Ürünler üreticinin talimatlarına göre hazırlanıp kullanılacaktır. Önerilen ürün “temas 

süreleri”neuyulacaktır.Alternatif temizlik maddeleri/dezenfektanlar kullanılacaksa, 

sadece standartlara (virusidal aktivite için TS EN 14476 standardı) uygun olanlar 

kullanılacaktır. 

9. Tabletler, dokunmatik ekranlar (etkileşimli tahta vb.), klavyeler, Temizlik ve 

dezenfeksiyon için üreticinin talimatları izlenecek. Başka bir öneri yoksa, en az %70 

alkol içeren spreyler veya mendil vs. kullanılacaktır. 
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